
Struer Tracks til udskoling

Er jeg alene? Er vi sammen?
- med inspiration fra kunstværket You’re not Alone af Line Sandvad Mengers

Kunstværket You’re not Alone handler om at gøre opmærksom på ensomhed og fællesskab ved 
hjælp af lyd – en linje fra en gammel sang: “You’re not alone, I’ll wait till the end of time...” Værket 
består af en app, som man skal installere på sin telefon, og når den kommer i nærheden af en 
anden telefon, der også har app'en, vil den spille linjen fra sangen. Værket vil være aktivt til Struer 
Tracks. 

Teknologi og fællesskab
Tænk over og tal i grupper om:

Kan teknologi skabe ægte fællesskaber? Tænk på argumenter og personlige oplevelser for og imod.

Fremlæg  jeres koklusioner mundtligt i 2 minutter

Møder uden ord

Du går en tur rundt på skolen – i stilhed. Du må ikke tale. Bare lyt.
Når du møder en fra klassen, stopper du op og kigger vedkommende i øjnene i 5 sekunder.
Ingen ord. Bare tilstedeværelse.

Bagefter snakker vi om:
Hvordan var det?

Følte du noget?

Var det akavet? Nærværende? Underligt? Rart?

Skriv i 5 minutter:
Skriv om hvad du oplevede, da I lavede øvelsen - satte det nogle tanker eller følelser i gang?

Abstrakt maleri
Tænk over og tal i grupper om:
Hvornår føler du dig ensom?

Hvornår føler du dig som en del af noget?

Mal i 10 minutter:
Mal et abstrakt billede, der handler om ensomhed (5 minutter)
Mal et abstrakt maleri, der handler om fællesskab (5 minutter)
Du skal kun bruge former og farver, der minder dig om ensomhed og fællesskab - ikke male nogle 
figurer eller andet, der ligner noget konkret. 


